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Sehr geehrte(r) Patient(in), 

 

Sie haben sich für die Durchführung eines Eingriffes in Analgosedierung entschieden.  

Im Unterschied zur Narkose reagieren Sie auf äußere Reize und atmen selbständig. 

Möglicherweise haben Sie bereits einmal eine Analgosedierung erhalten, häufig wird diese im 

Rahmen einer Darmspiegelung (Coloskopie) angewandt. 

 

Eingriffe in Analgosedierung können in unserer Praxis prinzipiell täglich durchgeführt werden. 

Meistens erfolgen die Eingriffe am Ende der Sprechstunde. Planen Sie für einen Eingriff in 

Analgosedierung einen Aufenthalt in unserer Praxis von wenigstens 1 Stunde ein.  

 

Während und auch noch nach dem Eingriff werden Sie mit einem Pulsoxymeter überwacht 

(Kontrolle von Puls und Sauerstoffsättigung) und erhalten eine Infusion über einen 

intravenösen Zugang, über den auch die Medikamente verabreicht werden. Die verwendeten 

Medikamente haben eine kurze Halbwertzeit, somit sind sie relativ schnell wieder bei vollem 

Bewußtsein. Es ist Ihnen dennoch nicht erlaubt, am Tag des Eingriffes ein Verkehrsmittel zu 

führen. Auch ist es in der Regel nicht mehr möglich, noch am selben Tag wieder zu arbeiten. Sie 

sollten sich nach dem Eingriff zu Hause entspannen und nicht alleine aufhalten. Am Folgetag 

sind für gewöhnlich wieder voll belastbar. 

 

Auch für den Heimweg benötigen Sie eine Begleitperson, selbst wenn Ihre Wohnung nahe bei 

der Praxis liegt und Sie zu Fuß nach Hause gehen können. 
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